neeﬁ Peritone - Instrukce pro pacienty

Pred pouzitim si prosim peclivé prectéte tyto instrukce. C

Varovani

- Toto zafizeni musi byt pouzivano pod dohledem fyzioterapeuta, [ékare
nebo odbornika na kontinenci.

- Zdravotnicky prostiedek tridy II.

- Nezapojujte vodice do hlavniho zdroje energie.

- Neponoftujte zafizeni do vody ani jiné kapaliny.

- Nepouzivejte zafizeni v pfitomnosti hoflavé smési anestetického plynu a vzduchu
nebo oxidu dusného.

- Doporucujeme nepouzivat dobijeci Ni-Cd ¢lanky, ale pouze NiMH PP3 ¢lanky s cer-
tifikovanym dobijecim zafizenim baterii.

- Nepouzivejte Peritone ve vzdalenosti mensi nez 4 metry od mobilniho telefonu
nebo jiného pfistroje vysilajiciho elektromagnetické viny ¢i tvoriciho elektrické
jiskry, mohlo by dojit k elektromagnetické interferenci. V rezimu EMG m{iZe byt
Peritone citlivy na silné radiové vysilani, které mize vést k docasnému zvyseni na-
mérenych mikrovoltovych hodnot. Hodnota se ihned vrati na spravnou vysi, jakmile
interference ustane. (Pamatujte, Ze uvolnény sval by mél mit hodnotu napéti nepre-
sahujici 3,5 pVv.)

-VSechny povrchové, andlni ¢i vaginalni elektrody jsou vzdy k pouZiti pro pouze jed-
nu osobu.

- Pouzivejte pouze CE certifikované vnitini elektrody Periform®+ (vaginalni) nebo
Anuform?® (andlni).

- Skladujte mimo dosah déti.

1. Uvod - Indikace

Elektromyograficky biofeedback (EMG) je metoda, kterd zaznamendva a zobrazuje svalovou
aktivitu a napomaha pfi posilovani ochablych svall. Peritone je jednoduse ovladatelné,
jednokanalové zafizeni, které bylo navrzeno pro siroké spektrum pourziti, predevsim pro
diagnostiku problémd s kontinenci a pro biofeedback svall panevniho dna. Zafizeni Ize také
velice Uc¢inné vyuzit pro sportovni a obecnou fyzioterapii.

Peritone je presné a citlivé jednokanélové EMG zafizeni, které méri svalové napéti jiz od 0,2 pV
a az do 2000 pV. Siroky rozsah umoznuje zafizeni zméfit i velice slabou svalovou aktivitu.
Peritone zobrazuje biofeedback pomoci fady LED svétel na predni strané a ma téz zvukovou
zpétnou vazbu.

Kromé méfeni svalové aktivity je ddlezité sledovat individudInf pokrok pacienta. Zamknutim
tlacitka se zaznamenavaji primérné hodnoty v chodu a za odpocinku, prdmérné parametry
nastupu a povoleni svald a jejich délka. Veskerd data se daji dohromady a vytvori pramérné
hodnoty za zadané obdobi. Tyto informace obsahuji i pocet opakovani a primérnou svalovou
aktivitu, co? je idedIni pro pacienty, ktefi uzivaji zafizeni Peritone doma a vraci ho zpét do
odborného zdravotnického zafizenf. 1
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Zdravotni stavy prokazatelné reagujici na EMG:

- Inkontinence - Panevnf bolest - Chondromalacie ¢ésky

- Bolesti krku a pletenct ramennich « Bolesti dolni ¢asti zad

« Problémy s patefi - Chronicka tenznf bolest hlavy

- Fantomova bolest koncetiny « Astma - Posttraumaticka stresovéa porucha

- Neurofeedback - Repetitive strain injury (RSI — syndrom z opakovaného pretizeni)

Aplikace

- Zlepsuje kontinenci

- zvysuje silu svall

- udrzuje a zlepSuje moznosti pohybu
- zvySuje a zlepsuje prokrvenf svall

« snizuje bolest

2. Kontraindikace

Nepouzivejte EMG:

« béhem menstruace (pfi pouziti vaginalni sondy)

- pokud mate pfiznaky zdnétu mocového méchyre

« béhem téhotenstvi (pokud nenf Iékafem doporuceno jinak)

- pro pacienty s mentalnim nebo fyzickym postizenim, ktefi nejsou schopni zafizeni spravné
ovlddat

3. Upozornéni

- elektrody nevkladejte do Ust

« pouZivejte zafizeni pouze tak, jak je pfedepsano

- pokud si nejste pfi pouzivani Peritone jisti, obratte se na svého Iékare, fyzioterapeuta nebo
odbornika na kontinenci
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4, Popis zafizeni Peritone a jeho funkci

Pfedni strana

+ Zvy3uje prahovou hodnotu
EMG nebo méni parametry
pfi nastavovani programu

Zmacknuti tlacitka

START spusti program = Snizuje prahovou

hodnotu EMG nebo méni
parametry pfi nastavovani

Zmacknuti tlacitka
programu

ESC zastavi program

Tlacitko SET nastavi
EMG program

FIBRE OPTIC - do této INPUT - do této EMG REF - do této
zditky zapojte vodi¢ zditky zapojte zditky zapojte EMG
z optickych vlaken pro vodi¢ pro EMG referen¢nf vodic
pfipojeni k PC biofeedback
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Zadni strana

Skryté tlacitko zdmku
LOCK uzamkne
program a umozni
prohlizeni nahranych
informaci.

Prihradka na baterii

/
\

5. Instrukce pro rychly start:

1. Do prihradky na baterii vlozte alkalickou 9V PP3 baterii. MUzete téZ pouzit dobijecich
NiMH baterii, které maji delsi Zivotnost neZ dobijeci NiCd baterie.

2. Referen¢niizdrojovy EMG vodic vlozte do oznacenych zditek na vrchu zafizenf (viz
strana 3).

3. Pro biofeedback svalii pdnevniho dna vyjméte elektrody (povrchové
a/nebo Periform®+ nebo Anuform®) z jejich vnéjsiho obalu.
Povrchové elektrody zatim nesnimejte z plastového filmu. 2

4. Jednu povrchovou elektrodu pfipojte kolikovym
konektorem ke konci EMG referen¢niho vodice. Referencni
vodi¢ potfebuje pouze jednu elektrodu. Pfipojte kabely
k sondam Periform®+ nebo Anuform® ke kolikovym
konektorlim na konci EMG (biofeedback) vodice.

5. Pro obecny svalovy biofeedback ptipojte misto elektrod
Periform®+ nebo Anuform® dveé povrchové elektrody.

6. Ujistéte se, ze pokozka v oblasti pouziti elektrod je
Cistd a nenf mastna.

7. Opatrné sejmeéte elektrody z plastového filmu, {
plastovy film nezahazujte. 4
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8. Pripevnéte elektrodu/elektrody na pfislusny sval a vlozte Periform®+ nebo Anuform®,
pokud je pouzivéte. Referen¢nf elektroda by meéla byt umisténa co nejblize kosti (na
kloubu etc)), pro posilovani svall panevniho dna by tedy méla byt umisténa v oblasti
kycle.

9. Zafizeni zapnéte jednim zmacknutim tlacitka ON/OFF.

10. Nastavte prahovou hodnotu mikrovoltového napéti. Pro zjisténi této hodnoty zatnéte
svaly na dobu péti sekund a zméfte horni hodnotu. Hodnoty na LCD obrazovce se budou
ménit smeérem nahoru i dold. Vezméte 40% horni hodnoty; to znameng, Ze pokud se
napéti pohybuje mezi 25 a 30 pV, pak 40% ze 30 pV ¢inf 12 pV, co? je prahova hodnota.
Tato hodnota bude u kazdého jednotlivce jina.

11. Nastavte prahovou hodnotu mackanim tlacitka + nebo -.

12. Pro nastaveni pozadovanych parametrl zmacknéte tlacitko SET. Parametry pro jednotlivé
rezimy (VOL, WRK, RST, TRS, FAB, DOF, WDE — dal3f detaily viz strana 6) upravite stisknutim
tlacitka + nebo -.

13. Zafizeni drZte, nebo jej umistéte na stll do drzaku.

14. Uvolnéte se tak, aby namérené mikrovoltové hodnoty napéti byly tak nizké, jak jen
dokdzete.

15. Pro zahajenf programu zméacknéte tlacitko START/ESC. Pro ukonceni programu dfive, neZli
je dokoncen, zmacknéte tlacitko START/ESC, nebo jednotku vypnéte.

16. Po skonceni sejméte povrchové elektrody a umistéte je na Ciry plastovy film a uzaviete
zpét do obalu. Pokud pouzivate Periform® nebo Anuform?®, ocistéte nejprve sondy
zpUsobem uvedenym v pfislusnych uzivatelskych instrukcich a nasledné je umistéte do
obalu.

17. Pro prodlouZeni doby pouZitelnosti elektrod je vhodné skladovat elektrody na chladném
misté, jako je napfiklad chladnicka.

POZNAMKA: Pokud parametry zafizeni neni mozné ménit, je tfeba zafizeni odemknout.

PouZijte kolik jednoho z vodi¢l a zatlacte jim na skryté tlacitko zamku na zadnf ¢asti zafizeni

(viz strana 4).

6. Dalsi instrukce

Je tfeba zdUraznit, Ze prahova hodnota EMG by méla byt
nastavena co nejpresnéji. Tato hodnota se bude u jednotlivych
pacientl lisit. Prahova hodnota je cil, kterého se pacient snazi
dosahnout pfi stahovani svall nebo pfi cviceni.

Prahovou hodnotu zjistéte dle bodu 10 ¢l 5: Instrukci pro
rychly start
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Zmacknéte tlacitko SET pro

Zmacknéte tlac¢itko THRS + nebo THRS - pro nastaveni Urovné hlasitosti zvuku od

voL 0do10.

Zmacknéte tlacitko THRS + nebo THRS — pro nastaveni doby ¢innosti (work)
WRK ,

v sekundach (2-99).
RST Zmacknéte tlagitko THRS + nebo THRS — pro nastaveni doby odpocinku (rest)

v sekundach (2-99).
TRS Zmacknéte tlac¢itko THRS + nebo THRS - pro nastaveni poctu opakovani.
FAB Zmacknéte tlacitko THRS + nebo THRS — pro vybér nasledujiciho:

FBL FAB — pro zvukovou zpétnou vazbu kdyz pacient presdhne prahovou hodnotu.
FOF FBL — pro zvukovou zpétnou vazbu kdyZ pacient nedosahne prahové hodnoty.
FOF pro vypnuti zvukové zpétné vazby.

DON Zmacknéte tlacitko THRS + nebo THRS — pro zapnuti nebo vypnutf sériovych dat.

DOF Zapnéte, pokud je zafizenf pfipojeno k pocitali (zafizeni se nebude vypinat).

WDE | Zmacknéte tlacitko THRS + nebo THRS - pro vybér WDE (wide filter band) - filtr
NRW | sirokého pasma nebo pro NRW (narrow filter band) - filtr Uzkého pasma

6.1 Nastaveni parametri EMG
Dlouhym zmacknutim tlacitka SET se dostanete do smyckového menu, z kterého mizete
ménit parametry pro biofeedback veetné hlasitosti zvuku, doby ¢innosti a odpocinku, poctu
opakovani, zvuku zpétné vazby, sériovych dat a nastaveni pasma.

Elektrody umisténé na nohou, rukou, tvafich nebo v panevni oblasti pouzivaji Sirokopasmové
nastaveni. Pro véechny ostatni oblasti, tj. bficho, hrud, ramena, paze a zada, se pouziva
Uzkopasmové nastaveni. Uzkopdsmové nastaveni se pouzivé kv(ili

interferenci vyvolané elektrickou aktivitou srdce, kterd by meéla byt ze

signalu EMG eliminovana. 5

Zmacknutim tlacitka ESC se zaznamenaji a do pfistiho =
preprogramovani ulozi parametry, které byly prave nastaveny.
Pro zahdjeni programu zmacknéte tlacitko START, pro jeho
ukoncent tlacitko ESC.

Na konci kazdého pouziti, napfiklad 5 sekund ¢innosti, 5
sekund klidu a 5 opakovéni zobrazi LCD displej statistiky
(podrobnéji popsané na stranach 8 a 9). Viysledky se

v jednotlivych pfipadech rizni.
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Zmacknéte tlacitko SET pro:”
Primérnd hodnota mikrovoltového napéti v obdobi, kdy bylo zafizeni v ¢innosti.
WAV o v . v
Primérné hodnoty se lisi v jednotlivych pfipadech.
Primérna hodnota mikrovoltového napéti ve fazi odpocinku. V hodnotach pod
RAV o
4 1V sval odpociva.
oST Primérnd hodnota délky nastupu svalové kontrakce. Hodnoty pod 1 sekundu se
povazuji za normalnt.
RLS Primérnd hodnota délky uvolnéni svalu. Hodnoty pod 1 sekundu se povazuji za
normalnf.
6.2 Statistiky EMG

Po ukonceni rehabilitace se na obrazovce zobrazi WAV.

Pro prectenf statistik zmacknéte tlacitko SET.

Po skonceni ¢teni statistik mGzZete znovu pokrac¢ovat zmacknutim tlacitka SET nebo
zmacknutim tlacitka ESC opustit program.

POZNAMKA: Po zméacknuti tlacitka ESC ztratite veskeré informace. Pokud maéte zafizeni
pfipojeno k pocitaci, je mozné statistiky uchovat pro budouci pouZiti.

6.3 Zaznamenavani informaci

Pro zaznamenani a ulozeni informaci o jednom pacientovi béhem vétsiho mnozstvi

rehabilitaci vyuZijte reZzim funkce LOCK.

- Sejméte kryt pfihradky na baterii.

- Za pouZziti tenkého a Uzkého pfedmétu (koncovkou vodice) jednou zmacknéte tlacitko
zamku LOCK. Uslysite dvé pipnuti, kterd znacf, Zze zafizenf je zamcené. Na obrazovce se
zobrazi ikona visactho zamku.

- Nasledné mUze probéhnout série rehabilitaci. Po kazdé rehabilitaci
zmacknéte dlouze tlacitko SET pro pfecteni statistik pro jednotlivé
rehabilitace. Po docteni statistik zmacknéte tlacitko ESC. Poté =
budou informace ztraceny.

- Pro zobrazeni statistik z vice rehabilitaci zmacknéte jednou
tlacitko LOCK, zafizeni se odemkne. Uslysite jedno pipnuti.
Veskera data se daji dohromady a vytvoli se celkova
primérna hodnota pro zadané obdobi. Tato data zahrnujf
pocet opakovani a primérnou svalovou aktivitu.

- Pro zobrazenf statistik dlouze stisknéte tlacitko SET.

- Po docteni statistik zmacknéte tlacitko ESC. Informace
budou nasledné ztraceny.

- Nezapomente zafizenf opét zamknout tla¢itkem
LOCK, pokud si prejete, aby byly informace
zaznamenany pro dal3i sérii rehabilitaci.




neen Peritone - Instrukce pro pacienty

Pokud je zafizeni pfipojeno k pocitaci, prectéte si instrukce pro stahovani a zélohovani
nahranych pacientskych informaci.

POZNAMKA: Programy, které nejsou dokonceny, nebudou zaznamenany.

POZNAMKA: Pokud zafizeni pravé pracuje, je mozné upravovat pouze hodnoty hlasitosti
a prahové hodnoty. Zaznamenavani probiha pouze po stisknuti tlacitka START a pokud je
program dokoncen.

MICR OVOLTS PROMPTS
A (2 TRIALS, 4 SEC WRK, 4 SEC RST)
lJV uWRK” IIRSTH uWRKu uRSTn
1 WORK 1REST 2 WORK 2REST
INITIAL
REST 75% RELEASE 1 L | 7500 RELEASE 2
V\/‘A'\,J\/\, AN 37.5% =+ L 37.5%
ONSET 1 ONSET 2
1 2 3 4 56 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

6.4 Statistiky

PRIKLAD
Statistiky ¢innosti a odpocinku, které se tvofi automaticky na konci kazdého cyklu, se odvozuji
nasledovné:

1.TLS - Opakovani (trials): Zobrazuje pocet opakovani cyklu za celou dobu, po kterou bylo
zatizeni zamceno.

2. WAV - Praimeér za fazi ¢innosti (Work Average):

Hodnota primérného svalového napéti v mikrovoltech v dobé, kdy bylo zafizenf

v ¢innosti; mimo prvni vtefiny, kdy bylo zafizeni v ¢innosti.

3. RAV - Primér za fazi odpocinku (Rest Average):

Hodnota primeérného svalového napéti, kdy bylo zafizeni v klidu;
mimo prvnf vtefiny, kdy bylo zafizenf v klidu.

4. OST - Primeérna doba néstupu (Average Onset):

Prdmérna doba po kazdém signalu k ¢innosti, kterou EMG
potfebuje k dosazeni 75% hodnoty priimérného napéti ve treti
sekundé jednotlivych segmentd. V pfipadé, Ze jsou vybrany
pouze dvouvtefinové segmenty, se pocita OST jako prlimérna
doba potiebna k dosazeni 75% prameéru v druhé sekundé.

Pokud je kterykoli néstup ve kterémkoli opakovani

delsi nez dvé sekundy, pak se nezapocitava a bude

oznacen pomickou (-) pfed zobrazenym ¢islem.
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Displej zobrazi pouze primér takovych nastup, které trvaly dvé sekundy nebo méné. Pokud
viechny nastupy trvaly déle nez dvé sekundy, zobrazf se AB2.

5. RLS - Primérna délka uvolnéni (Average Release):

Prdmérny cas po signalu k odpocinku, potfebny k dosaZeni 37,5% hodnoty pfedeslé tfeti
sekundy ¢innosti pfistroje; popfipadé, jako v bodé 4, pokud jsou faze pouze dvousekundové,
pak 37,5% prdmérné hodnoty napéti v druhé sekundé. Stejné jako v bodé 4, pokud je jakdkoli
délka uvolnénf v jakémkoli opakovani delsi nez dvé sekundy, nebude tato hodnota zapocitdna
a bude oznacena pomic¢kou (-). Pokud budou veskerd uvolnéni trvat déle nez dvé sekundy,
zobrazi se AB2.

AMP LITUDE
A WIDE AND NARROW  FILTER SE TTIN GS
FRE QUENCY RESPONSE
WIDE 19- 375 Hz
_ | |
0db * |
-3db = -
NARROW
100- 375 Hz
-33db = 4
I I I I I P FREQ
18 50 100 200 Hz 370 Hz
50 Hz NOTCH (Except Canada, 60 Hz NOTCH)
-3db 45-58 Hz (WIDE)
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7.Typy elektrod

Se zafizenim Peritone Ize pouzivat jak vnitfni tak povrchové elektrody.
Jsou uréeny pro pouZiti vyhradné u jedné osoby.

Vnitini elektrody:
014405 Periform®+ (vaginalni elektroda) 011503 Anuform® (analnf elektroda)

o4

-
1} .
Cad
Povrchové samolepici elektrody:
012571 50 x50mm 012574 30mm (prdmér)
012572 90 X 50mm 012575 50mm (prdmér)
012573 130 X 50mm 012576 75 mm (prdmér)

8. Uzitecné rady

- Pokud pouzivate vnitinf elektrodu po pouziti vzdy dtkladné omyijte teplou mydlovou vodouy,
oplachnéte a peclivé osuste; opatrné skladujte pro pouZiti pfi dal3i rehabilitaci.

- Postupujte podle instrukci dodanych s elektrodou.

- Pokud pouzivate samolepici elektrody, vzdy si pfed pouZitim ocistéte plet mydlem a vodou,
poté oplachnéte a dtkladné osuste. Tento postup zajistuje dobrou pfilnavost elektrod.

- Odstrante ntzkami chloupky z oblasti, kde budete pouZivat povrchovou elektrodu. Oblast
neholte.

- Po pouzitl povrchovych elektrod je umistéte zpét na plastovy film,
na kterém byly dodany, a skladujte je na chladném misté (napr.
v chladnicce).

- Po opakovaném pouziti mize byt lepici povrch na elektrodé
suchy. Povrchova vrstva je na vodni bazi, staci tedy pfidat par
kapek vody a prodlouZzite Zivotnost elektrody o nékolik dnd.

9. Péce a udrzba

Ridici jednotka:

- Po poufZiti povrch utfete vihkym hadfkem nebo
antiseptickou utérkou.

- NepouZivejte Cistici spreje nebo Cistici roztoky na
bazi alkoholu.
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Baterie:

- Pravidelné kontrolujte, zda baterie nevytekla.

- Zcela vyjméte baterii ze zafizeni, pokud neni pouzivano po delsi dobu (napf. jeden tyden).

- Pokud blika na LCD displeji indikator baterie, znamena to, Ze dodéva napéti nizsi nez 6,9
voltd a je nutné ji vymeénit za novoul.

- Upfednostiujte pouziti PP3 alkalického ¢lanku.

Vodice:

- Svodici je nutno zachazet opatrné a nesmi byt mechanicky poskozeny. To by mohlo
zpUsobit snizeni Uc¢inku pod standardni hodnotu nebo Ucinky zcela vyrusit.

- Pred kazdym pouzitim zkontrolujte vodice, zda nemaji vadné konektory ¢i nejsou jinak poskozeny.

- Predejdéte prekrouceni vodicad.

- Po pourziti vodice uttete vihkym hadfikem nebo antiseptickou utérkou.

- Po kazdém pouziti vodice peclivé uskladnéte.

Samolepici elektrody:

- Zkontrolujte, Ze se konektory neoddélily od elektrod.

- Po poufiti elektrod je vratte na plastovy film. Pokud by upadly na zem, vodiva vrstva by na
sebe nalepila necistoty a elektrody by ztratily Uc¢innost.

Vaginalni a analni sondy:

- Zkontrolujte, Ze se konektory neoddélily od sondy.

- Pfed a po pouZiti sondu vzdy omyjte v teplé mydlové vode, oplachnéte ji, ususte a peclivé
uschovejte,

- Nikdy nenechte nikoho jiného pouzivat Vasi elektrodu.

- Postupujte dle viech instrukci dodanych s elektrodou.

Upozornéni: Staticka elektfina mlze tento produkt poskodit.
Poznamka: Pouze sjednani distributofi a dovozci a firma Neen Healthcare jsou opravnéni
provadét opravy.

10. Specifikace

1. Jednokandlovy

2. Rozsah EMG: 0,2 az 2000 pV RMS (efektivni hodnota)
3. Citlivost: 0,1 uV RMS (efektivni hodnota)

4, Presnost: 4% pV hodnoty +/— 0,3 uV pfi 200 Hz

5. Volitelny pasmovy filtr - 3 db Sitka pdsma;

a. Siroké: 18 Hz +/— 4 Hz az 370 Hz +/— 10% — hodnoty nizsi nez 235 mikrovolt.
10 Hz +/— 3 Hz a7z 370 Hz +/— 10% - hodnoty vyssi nez 235 mikrovoltd.
b. Uzké: 100 Hz +/— 5% az 370 Hz +/— 10%
6. Pasmova zadrz: 50 Hz (Kanada 60 Hz) — 33 db (0,1% pfesnost)
Cinitel potlaceni souctového signalu (CMRR): 130 db min. pfi 50 Hz
8. Baterie: PP3 Alkalicka

N

11



neen Perifone - Instrukce pro pacienty

9. Délka jednotlivych period ¢innosti a odpocinku: 2-99 vtefin
10. Pocet opakovani: 1-99
11. Indikace vybité baterie pfi 7,4V +/— 0,2 V; automatické vypnuti 10 minut po poslednim
zmacknuti klavesy.
12. Podminky pro pfepravu a skladovani: Teplota: =10 az + 50 °C. Relativni vihkost: 0-90 %
13. Rozmeéry: Délka 128,5mm, Sitka 64 mm, Hloubka 28,3 mm
14. Hmotnost: 0,15Kg (150 g).

11. Interference

Zafizeni Peritone je citlivé na elektromagnetické rusenf (viz VAROVANI).

Zdroje napdjeni pro nékteré notebooky mohou vydavat mnozstvi rusivych signald, na které je
zafizen{ Peritone citlivé, zvlasté v pfipadé, Zze nabijeci adaptér mé pouze dva koliky k pfipojent
do sité a zddné uzemnéni.

Abyste pfedesli moznym problémdm, ujistéte se, Ze zdrojovy kabel notebooku je co mozna
nejdale od vodicd spojujicich pacientské elektrody a zafizeni Peritone (toto se netyka kabelu

z optickych vlaken, ktery je elektricky nevodivy). Zafizeni Peritone by mélo byt umisténo blizko
pacientova téla (v,poli” pacienta): na kling, v kapse, nebo napfiklad pfipnuté k pasku. Také
vodice vedouc k elektroddm by mély byt umistény co nejblize k pacientovi (po celé své délce
od zafizeni Peritone) a nemély by se volné kyvat.

Hodnota napéti u uvolnéného svalu se pohybuje okolo 3,5 mikrovoltu (uV). Pokud jsou svaly
pacienta mékké a uvolnéné na dotek, a pfesto jsou naméfené hodnoty stéle neocekavané
vysoké, vypnéte externi zdroj prenosného pocitace (pocita¢ bude fungovat dél, jako zdroj mu
poslouzi vnitfni baterie). Pokud se mikrovoltové hodnoty nahle sniZi a pfi opétovném zapojeni
externfho zdroje znovu stoupnou, je na viné pravé elektromagnetické rusent. V ptipadé, ze

tento problém zapficinuje trvalé potiZe, poZzadejte Neen Healthcare o pomoc.

12. ReSeni problémi

V pfipadé, Ze nastanou problémy s hodnotami EMG, doporucujeme provést nasledujici

kontroly:

1. Zkontrolujte, zda vodice a upevnéni konektorl nejsou poskozeny (zlomy, praskliny).

2. Zkontrolujte vodice povrchovych nebo vnitfnich elektrod. Povrchové elektrody nizsi
kvality zapficinuji nepfesné vysledky méfeni, doporucujeme pouzivat pouze kvalitni
elektrody k méfeni EMG.

3. Pfipouzivani pfenosného pocitace mohou nastat problémy s rusenim, v takovém pfipadé

vypnéte nabijeci zafizeni. Pokud potize pretrvavaji, pfesunte pocitac na jiné misto.

Pfi pouzivani vaginalnich nebo anélnich sond doporucujeme pacientdm pouzivat vodivy gel.

5. Vagina nékterych pacientek mUze byt pfilis velkd, coz zapricinuje, ze kontakt elektrody
s panevnimi svaly je pferusovany.V takovém pfipadé doporucujeme pouZit vétsi sondu.

6. Pri pouziti stolniho nebo pfenosného pocitace zkontrolujte, zda zakoncenf kabelu
z optickych vlaken nejsou poskozena. Poskozeni by branila v pfenosu signalu ze zafizeni
do pocitace. 12
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7. Pokud nemadte zafizeni pfipojeno k pocitaci, ujistéte se, Ze se v konektoru pro kabel
z optickych vldken nenachdzi Zadné necistoty. Konektor je umistén na levé horni strané
zafizeni.

13. Software

K zafizenf Peritone je dostupny doplikovy pocitacovy program. Zafizeni se k pocitaci pfipojuje
optickym kabelem a sériovym portem.

Software je mozno zakoupit zvlast od Neen Healthcare.

Software zobrazuje vysledky EMG formou grafu a disponuje nasledujicimi funkcemi:

- otevfené zobrazeni

- vzorovy trénink

- hodnocenf cvi¢eni/odpocinek

- trénink cviceni/odpocinek

Zpravy o pokroku pacienta a zaznamy testU se tvofi z vysledkd jednotlivych méreni. Toto
umoznuje uzivateli vytisknout nebo na monitoru zobrazit az 10 vysledkd méfeni z delsiho
¢asového obdobl.

Pro vice informaci kontaktujte svého distributora nebo Neen Healthcare.

iy £ E R

PC Software: Vzorovy trénink: navrhnéte zakladni kiivku tréninkového cyklu, zkopirujte
a nastavte pocet pozadovanych cykld. Poté provadéjte rehabilitaci dle nastavenych dat.
13
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14. Likvidace

Zafizenf likvidujte v souladu se zédkonem o odpadech. Elektrické a elektronické &asti je tfeba
vyhodit do sbérnych kontejnerl uréenych pro elektricky odpad, baterie do kontejnerd
ur¢enych ke sbéru baterif.

15. Péée o zakaznika

Dotazy smerujte na:

GLYNN BROTHERS CHEMICALS spol. s r.o.
K Betani 1092/19, 148 00 Praha 4 - Kunratice
Tel: 244 911 888 Fax: 244 911 583

Email: pharm@gbc-prague.cz

Web: www.gbc-prague.cz
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Kontaktujte nas prosim ohledné dalSich produkti Neen

GLYNN BROTHERS CHEMICALS spol. s r.o.
K Betani 1092/19, 148 00 Praha 4 - Kunratice
Tel: 244 911 888 Fax: 244 911 583

Email: pharm@gbc-prague.cz

Web: www.gbc-prague.cz

www.pomucky-inkontinence.cz




